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tindrem aigua? 

Ja fa uns quants mesos que publicàvem la nostre ultima Newsletter. El 
motiu, del descans per dir-ho d’alguna forma, ha sigut i com anun-
ciàvem en el seu dia, les dobles eleccions i que tot seguit entràvem 
amb en temps de vacances amb tot el que suposa per Empuriabrava. 

ELECCIONS MUNICIPALS 

Creiem que ja s’ha parlat prou de les eleccions sobre tot de les 
municipals com per afegir-hi aquí més comentaris. També, i encara, 
que ja han passat el 100 dies “de cortesia” que es donen als polítics 
escollits perquè es situïn dins dels seus càrrecs i comencin a 
desenvolupar els seus programes electorals, fins avui no hem tingut la 
oportunitat de contrastar els seus projectes per la nostre Marina, tot i 
així esperem poder fer-ho aviat. 

AIGUA 

Com es recordarà, per aconseguir els nostres objectius per una 
Empuriabrava en verd, vàrem dividir la nostre tasca en sis àrees de 
treball, on una d’elles es l’aigua, tenint sempre present la biodiversitat 
com objectiu associat. 

Cal tenir present que el subministra d’aigua es de Competència 
Municipal i a Castelló es dona la circumstancia que a la Vila tenen 
el seu propi subministra i que a Empuriabrava depenem de 
Aqualia amb un contracte ja vençut, pel que tenim entès, fins a dia 
d’avui, a més de unes quantes coses a millorar en quan a servei, 
esperem tindre la oportunitat, en breu, de preguntar-ho. 

Quan en plena pandèmia comentàvem que calia preparar-nos en donar 
resposta a les necessitats d’aquest bé tant preuat i necessari, com es 
l’aigua, no direm que se’ns mirava malament, però gairebé, tothom 
tenia la imatge de obrir la aixeta i sempre, surt aigua. 

Recordem, ja per Setmana Santa d’enguany vàrem presentar la idea 
de que a través de la Concessionària de la Marina, (com a solució 
ràpida) els seus usuaris poguessin gaudir i assegurar-se el disposar de 
l’aigua que nosaltres hem anomenat complementaria, per tot el que 
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sigui neteja, jardins i piscines. La raó es ben senzilla, el motor 
d’Empuriabrava es la Marina i sí no es pot oferir aigua als visitants, 
perdérem pes econòmic que afectarà de una forma o un altre a tothom, 
fins i tot al últim ocell del campanar de la basílica. 

La proposta no va reïxi, tot i que si va funcionar a municipis del voltant, 
aquet es un dels punts pendents per preguntar al nou equip de govern 
municipal que pensen fer per assegurar el disposar d’aigua pels 
propers mesos i sobre tot per l’estiu. 

Per la nostre part hem seguit treballant sobre el tema del aigua 
preguntant e informar-nos de tot allò que pugui servir per el nostre 
propòsit. Vàrem tindre l’oportunitat de trobar-nos amb dirigents de la 
UdG, ICRA i ACA, i que encara seguirem demanant ajut per orientar-
nos perquè els que tinguin la capacitat de decidir al nostre municipi 
tinguin la màxima informació al respecte. Tenim en l’agenda algunes 
reunions pendents, per anar recollint informació. 

I seguint amb l’aigua, també hem dedicat l’estiu a estudiar el consum 
d’aigua en les piscines. Hem escollit una piscina tipo i hem 
comptabilitzat tot l’aigua necessària de reposició que ha 
calgut, fent-ne un us responsable. No cal recordar que 
Castelló d’Emp. i l’Escala son els dos municipis amb més 
piscines de l’Alt Empordà i en un moment donat caldrà 
escollir quina Empuriabrava volem o ens podem permetre. 

I seguin amb l’aigua, hem buscat a internet tots els consells i 
recomanacions pel estalvi d’aigua, es ben curiós que en els primers 
llocs surt que podem estalviar aigua dutxant-nos en lloc de banyar-nos, 
per curiositat ens agradaria saber quanta gent fa us de les banyeres 
(habitualment). 

ESTALVAR AIGUA 

Tot i que el 71% de la superfície de la Terra està coberta per aigua, 
només un 3% és aigua dolça, i concretament, només un 1% es pot 
consumir, ja que la major part es troba en estat sòlid en els glacials. 
(Encara que a dia d’avui es va perdent, fonent-se i barrejant-se amb 
aigua de mar, més del que tocaria) Per aquest motiu, l’aigua és un 

recurs escàs i limitat, però a la vegada és indispensable 
per als éssers vius. D’aquí la importància de no malgastar 
l’aigua i evitar la seva contaminació. 

Ens aixequem i anem al bany a prendre una dutxa. Obrim 
l'aixeta i en surt aigua. Hem de rentar plats després de 
dinar, obrim l'aixeta de la cuina i en surt aigua. Premem el 

botó d'engegar la rentadora i el primer soroll que sentim és el de l'aigua 
que entra a la màquina. A continuació us oferim alguns consells per 
estalviar aigua. 

https://web.girona.cat/o/si?mh=600&i=/documents/368703/369564/estalvi-aigua+(1).jpg/3d6e3c1c-294d-417a-453a-040e8981d941?t=1679577474553
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 Dutxem-nos en comptes de banyar-nos, n'estalviarem fins a 90 
litres en cinc minuts. 

 Si l'aigua de la dutxa triga a estar calenta, utilitzem un 
cubell* per recollir l'aigua freda i utilitzem-la després per 
altres usos, per exemple per fregar, per al lavabo, o per 
regar. Quan esperem a la dutxa que l’aigua surti calenta 
deixem d’aprofitar des de 5 a 10 litres aproximadament. 
 Canviem la carxofa de la dutxa per una de moderna i 
eficient en la despesa d’aigua. 

 Una bona part de l’aigua que utilitzem a la cuina la fem servir per 
netejar i rentar aliments, bullir o cuinar al vapor. Aquesta mateixa 
aigua podrem fer-la servir per regar les plantes sempre que sigui 
apta (que no estigui salada o se li hagi afegit algun producte) o 
altres usos. 

 Tanquem l'aixeta mentre rentem els plats, mentre ens 
ensabonem a la dutxa, mentre ens rentem les dents o mentre 
directament no ens cal, deixarem de llençar 20 litres d'aigua. 

 Evitem utilitzar el lavabo com una paperera. 
 En comprar un electrodomèstic mirem l'etiqueta d'eficiència. 

Triem aparells que tinguin la categoria A, ens ajudaran a 
estalviar aigua i energia i ho notarem a les factures.  També 
podem fer servir l’aigua, encara que sigui poca, que algunes 
assecadores recuperen de la roba mullada.  

 Els electrodomèstics ens fan més fàcil la vida. Per estalviar 
aigua i energia omplim bé el rentaplats i la rentadora. 

 Si tenim balcó o jardí, procurem de plantar flors i plantes que 
siguin del nostre clima mediterrani. Encara que ha dia d’avui cal 
anar més enllà amb els requisits de les plantes, que calen siguin 
més sofertes amb la calor. Podem cultivar plantes aromàtiques 
per després utilitzar-les a la cuina (julivert, menta, romaní, etc.) o 
perquè espantin els mosquits a l'estiu, com ho fa l'alfàbrega, per 
exemple, aquí recomanaríem l’instal·la cio del reg automàtic per 
degoteig a la nit. 

 Tinguem cura de les instal·lacions, evitem que hi hagi aixetes 
que degotin. 

 Si disposem de dispositius de reducció de cabal podem arribar a 
consumir un 50% menys d’aigua. 

 També els aparells d’aire condicionat recuperen molt d’aigua de 
la nostre llar, aquesta aigua es pot fer servir per diverses 
aplicacions. 

 Si tenim la possibilitat de recuperar l’aigua de pluja 
aprofitem-la. Cal recordar que l’aigua te que estar ben 
aïllada del exterior per impedir que mosquits i altres 
insectes puguin criar (sobre tot el mosquit tigre) 
 Ser conscients del consum de l’aigua en totes els 
usos. 
 No descongelar aliments sota l’aixeta 

 Fer servir cisternes de doble carrega o be posar-hi una botella 
per eduir la capacitat. 
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 No utilitzar la manega per a la neteja de vehicles. 
 Amb la implementació de les noves mesures per l’estat 

d’excepcionalitat per sequera, només es poden dur a terme regs 
de supervivència d'arbres o plantes. Si recollim l’aigua apta pel 
reg de les activitats quotidianes en galledes o altres recipients 
podem aprofitar per regar els arbrers propers a casa nostra i 
ajudar a mantenir la flora i fauna del nostre entorn. 

Com hem dit a la xarxes podem trobar un munt de recomanacions per 
l’estalvi d’aigua, en aquest cas hem agafat les del Ajuntament de 
Girona on hem anat afegint altres recomanacions i advertències que 
considerem d’interès.   

Properament comentarem algunes propostes que hem trobat sobre 
Polítiques municipals per la gestió i estalvi d’aigua, així com per 
piscines residencials i exteriors. 

 

També tornarem als Parcs Eòlics davant la Badia, mentre demanem el 
seguir els consells de BioPais** (veure la nostre Newsletter de abril) tal 
i com se’ns demanà en la última reunió el passat 24 de setembre. 

També tenim per desenvolupar, el parlar sobre turisme, des la vesant 
del que podem oferir com ha fet diferencial y les diverses 
interpretacions que últimament han anat sortint als mitjans, o be 
directament del que hem llegit de documents i recopilacions actuals 
relacionats, i que en gran manera comparteixen les nostres propostes. 

* Com ja vàrem anunciar a les xarxes, poguérem assistir a la presentació de 
SomTurisme, recordem que es una start-up amb vocació eco-social per treballar per 
un turisme responsable i com no, sostenible. Confiem que els hi vagi bé, tant pel 
plantejament com pel equip directiu que ho porta. Encertat fora el detall de regalar-
nos una galleda, sí una galleda encara que sigui petita, diguem-ne de fira, però que 
ens il·lustra a tots com estalviar aigua a les nostres llars i més ara que sembla que 
estem per fi en el canvi de temps. 

 
** Recomanem visitar el web de BIOPAIS 
http://www.oceanshealth.udg.edu/es/biopais.html 
 
 
Si ho desitgen poden escriu-nos a: info@araempuriabrava.org 
Veure més NewsLetters i Propostes a:  https://www.araempuriabrava.com/ 
 

* Ara Empuriabrava es una associació, sense ànim de lucre, que treballa pel bé del interès general de la 
Marina d’Empuriabrava (i per extensió a Castelló d’Emp), Oberta a tothom que vulgui compartir aquets 
propòsits. Degudament inscrita al Registre d’Associacions i Registre de Grups de Interès GENCAT, apart del 
Registre Municipal i de l’Agencia Gestió Tributar 
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